许昌市市场监管局发布2025年国庆、中秋双节消费提醒
中秋团圆，国庆同欢。2025年国庆、中秋双节即将到来，为保障广大市民度过一个安全、祥和的假期，近日，许昌市市场监管局发布双节消费提醒，提醒广大消费者理性消费、平安出行。
一、选购月饼应注意：品质为先，理性消费
选购月饼应优先选择大型商超、品牌专卖店等规范经营场所，网购时确认商家资质；对“网红定制”“私房月饼”等要谨慎选择，预包装月饼需核对生产日期、保质期、配料标识完整性，避免“三无”产品；拒绝“天价月饼”及奢华包装，按需购买避免浪费。
二、外出就餐须谨慎：安全第一，文明用餐
外出就餐尽量选择证照齐全、“明厨亮灶”的餐厅，查看餐具消毒情况，警惕“低标高结”“阴阳菜单”；倡导公筷公勺，践行“光盘行动”；网络订餐优先选择高信誉商家，收到送餐后查验包装完整性。
三、旅游探亲要当心：规划先行，防范陷阱
[bookmark: _GoBack]外出旅游跟团要选择正规旅行社，签订明确行程、食宿及退费条款的合同，警惕“低价游”；景区消费尽量选正规商铺，不轻信流动商贩宣传，购买贵重商品主动索取凭证。景区内要遵守安全提示，自驾前应检查车况，避免疲劳驾驶。
四、购物消费多理性：警惕套路，依法维权
购物消费要审慎看待“限时秒杀”“满减优惠”等促销活动，认真核实真实价格，避免冲动购物；预付卡消费要谨慎大额充值并签订合同；消费后妥善保存发票、支付记录、订单截图等。
如果遇到消费纠纷，可先与经营者协商解决，协商不成可以拨打“12315”“12345”热线进行投诉举报，依法维护自身合法权益。

